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CZY NIE OSZCZEDZAC

- oto jest pytanie!

WM. O Katarzyna Kubiszewska




Jakie znacie okreslenie na kogos oszczednego?




,Sposoby wzbogacania sie sa liczne,
oszczedzanie jest jednym z najlepszych’.




,INlie oszczedzaf tego co zostaje po wszystkich
wydatkach, lecz wydawayj to co zostanie
po odtozeniu oszczednosci”.




,Oszczednosc jest to umiejetnosc
unikania zbednych wydatkow”.




Po co oszczedzac?




Rodzaje oszczednosci

‘

Oszczedzanie na czarng Oszczedzanie na konkretny cel Oszczedzanie ze wzgledu

godzine - poduszka e nainwestycje naczas

finansowa e naprzedmioty potrzebne, o cele krétkoterminowe
wartosciowe (dobra ruchome) e cele $rednioterminowe

e przyjemnosci e cele dtugoterminowe




PO CO OSZCZEDZAC?

1. Oszczedzanie na czarng godzine - poduszka finansowa

2. Oszczedzanie na konkretny cel
® nainwestycje
e naprzedmioty potrzebne, wartosciowe (dobra ruchome)
® przyjemnosci

1. Oszczedzanie ze wzgledu na czas Q
e Cele krotkoterminowe
e Celesrednioterminowe
e Celedtugoterminowe




Tablica Jamboard

Oszczedzanie na czarng godzine - kiedy sie przydajg?

Oszczedzanie na inwestycje, przedmioty potrzebne,
na przyjemnosci

Oszczedzanie na krotko



Oszczedzanie to zatrzymywanie
pieniedzy, ktore posiadamy.



Oszczedzanie mozna prowadzi¢ dwoma metodami:

/N

ograniczanie kosztoéw, czyli stan, wzrost dochodow, czyli sytuacja,
w ktérym wydajemy coraz w ktdorej np. zmieniamy prace
mniej pieniedzy, na lepiej ptatna

@ ©



Inwestowanie to powstrzymywanie sie
od wydawania pieniedzy na wtasne
potrzeby po to aby odniesc¢ korzysc¢

lub zysk w przysztosci.



Gtéwnym celem inwestowania jest pomnazanie majatku,
jak rowniez zabezpieczenie kapitatu przed wptywem
inflacji, czyli spadkiem ich wartosci w czasie.




Czy lepiej oszczedzaé czy lepiej inwestowac?




Jakie przyktady ryzyka z wtasnego zycia mozecie
podac - anonimowo?




Poziom ryzyka

Gotowka
pienigdze
w banku

Nieruchomosci
np.dom, ziemia

Papiery wartosciowe
- obligacje skarbowe
czyli taki dtug ktory
zacigga u nas rzad

Potencjalny zysk

Akcje

czyli czes¢ wtasnosci







4200 netto - srednia krajowa w sektorze
przedsiebiorstw

Optaty state Przyjemnosci Inwestycje Edukacja Drogie przedmioty Datki
i oszczednosci uzytkowe charytatywne



55%
- ]

Optaty state:
prad, gaz, woda,
telefon, Internet,
czynsz, benzyna,
ubezpieczenia,
raty kredytu

10%
- B

Przyjemnosci:
(to co chcesz)

10%

Inwestycje

i oszczednosci:
lokaty, gietda,
fundusze
inwestycyjne,
nieruchomosci

10%

Edukacja:
ksiazki,
audiobooki,
kursy,
seminaria,
egzaminy

TWOJA PENSJA

10%

Drogie przedmioty

uzytkowe:

samochdd, telewizor,

wakacje, remont,

studia dzieci, fundusz

bezpieczenstwa

5%
-}

Datki
charytatywne:
prezenty
urodzinowe,
pomoc innym,
datki, zrzutki



Na czym nie warto oszczedzac?




Oszczedzanie na zdrowym jedzeniu
Oszczedzanie na zdrowiu
Oszczedzanie na wszystkim
Kupowanie najtanszych materiatow
wykornczeniowych

Kupowanie najtanszych urzadzen
AGD iRTV

Oszczedzanie na bezpieczenstwie
Oszczedzanie na ubezpieczeniach
Kupowanie wszystkiego, co jest

W promocji

Kupowanie w Black Friday

i Cyber Monday

Inwestowanie w cos,

Czego nie rozumiesz

Wdrazanie zasad oszczedzania

bez zadnego planu

Odmawianie sobie wszelkich
przyjemnosci

Zycie w mroku

Kupowanie najtanszych detergentow
Jazda na gape

Palenie w piecu byle czym

Skrajne obnizanie temperatury w domu
Mycie sie co trzeci dzien



Kiedy powinniSmy oszczedzac?
Wtedy gdy kraj swietnie sie rozwija czy wtedy,
gdy jest w kryzysie?



PODSUMOWANIE

Poduszka finansowa
to synonim zebranych
0szczednosci.




PODSUMOWANIE

Oszczedzanie to rezygnacja
Z czesci biezacej konsumpcji /
zbednych wydatkow.




PODSUMOWANIE

Nalezy oszczedzac bez
wzgledu na swoje zarobki
| na sytuacje gospodarcza
w kraju.




PODSUMOWANIE

Oszczedzanie
| Inwestowanie
to nie to samo.




PODSUMOWANIE

Inwestowanie jest zwigzane z
podejmowaniem ryzyka,
ktore by¢ moze pozwoli nam
zwiekszyc zyski.




PODSUMOWANIE

Metoda dzielenia pensji na
okreslong liczbe potrzeb

(np. 6 stoikdw) to sprawdzona
metoda na oszczedzanie.




PODSUMOWANIE

Oszczedzanie

to Swiadome i racjonalne
podejmowanie decyzji
finansowych.




PODSUMOWANIE

Nie powinnismy oszczedzac
na zdrowiu, jedzeniu
| ubezpieczeniu.




PODSUMOWANIE

Gotowka to najmniej zyskowna
forma inwestowania.




PODSUMOWANIE

Srednia pensja w Polsce
w 2021 r. w sektorze
przedsiebiorstw
wyhniosta

4200 zt netto.
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