
MÓJ WŁASNY BUDŻET
– czyli zarządzanie własnymi 
pieniędzmi z wykorzystaniem 
metod korporacyjnych.

dr Jarosław Ziętarski



Korporacjami nazywa się

duże,

globalne przedsiębiorstwa

z dużą liczbą pracowników.

CZYM JEST KORPORACJA?



Jakie znacie korporacje?



zestawienie dochodów 

i wydatków (+/-) 
przewidzianych na przyszły okres

oraz zasobów pieniężnych

CZYM JEST BUDŻET?



MÓJ BUDŻET DOMOWY

Dochody (+)
czyli skąd mam 

pieniądze?

Wydatki (–)
na co wydaję?

Oszczędności
(dochody – wydatki)



MÓJ BUDŻET DOMOWY

Dochody (+)
czyli skąd mam 

pieniądze?

Wydatki (–)
na co wydaję?

Oszczędności
(dochody – wydatki)

● 100 zł na urodziny

● 50 zł ze sprzedaży książki

● 60 zł za wyprowadzenie

psa sąsiada

Razem: 210 zł



Większe dochody umożliwiają większe wydatki

WNIOSEK 1

dochód oszczędnościwydatki



WNIOSEK 2

dochód oszczędnościwydatki

Im większe wydatki tym mniej oszczędności, 
gdy dochód jest stały



Budżet to zestawienie dochodów 

(pieniądze, które otrzymaliście) 

i wydatków (to co wydaliście) 

w określonym czasie, 

np. miesiącu, kwartale 

roku itd.

PODSUMUJMY



Paweł i Gaweł

DOCHODY

Dochody Pawła Dochody Gawła

2 100 zł 2 100 zł



Paweł i Gaweł

WYDATKI

Wydatki Pawła

Żywność i napoje 350

Wydatki Gawła

Żywność i napoje 150



Paweł i Gaweł

WYDATKI

Wydatki Pawła

Żywność i napoje 350

Odzież i obuwie 1 400

Wydatki Gawła

Żywność i napoje 150

Odzież i obuwie 400



Paweł i Gaweł

WYDATKI

Wydatki Pawła

Żywność i napoje 350

Odzież i obuwie 1 400

Transport 300

Wydatki Gawła

Żywność i napoje 150

Odzież i obuwie 400

Transport 80



Paweł i Gaweł

WYDATKI

Wydatki Pawła

Żywność i napoje 350

Odzież i obuwie 1 400

Transport 300

Edukacja 0

Wydatki Gawła

Żywność i napoje 150

Odzież i obuwie 400

Transport 80

Edukacja 120



Paweł i Gaweł

WYDATKI

Wydatki Pawła

Żywność i napoje 350

Odzież i obuwie 1 400

Transport 300

Edukacja 0

Zdrowie 50

Wydatki Gawła

Żywność i napoje 150

Odzież i obuwie 400

Transport 80

Edukacja 120

Zdrowie 20



Paweł i Gaweł

WYDATKI

Wydatki Pawła

Żywność i napoje 350

Odzież i obuwie 1 400

Transport 300

Edukacja 0

Zdrowie 50

SUMA 2 100

Wydatki Gawła

Żywność i napoje 150

Odzież i obuwie 400

Transport 80

Edukacja 120

Zdrowie 20

SUMA 770



Wydatki Pawła

Żywność i napoje 350

Odzież i obuwie 1 400

Transport 300

Edukacja 0

Zdrowie 50

SUMA 2 100

Oszczędności 0

Wydatki Gawła

Żywność i napoje 150

Odzież i obuwie 400

Transport 80

Edukacja 120

Zdrowie 20

SUMA 770

Oszczędności 1 330

PODSUMOWANIE
Paweł i Gaweł



Które rzeczy są droższe? 

CZY DROŻSZE ZAWSZE ZNACZY LEPSZE?

A B
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A

Które rzeczy są droższe? 

CZY DROŻSZE ZAWSZE ZNACZY LEPSZE?

B



A

Które rzeczy są droższe? 

CZY DROŻSZE ZAWSZE ZNACZY LEPSZE?

B



Komentarz Pani, 
która przymierzała kurtkę

„Te 2 kurtki zostały wykonane dobrze, 
idealnie dopasowują się do sylwetki i nie miały żadnych 

ewidentnych wad.”



WNIOSEK

Skoro różnica nie jest oczywista, 
lub niezauważalna, to po co wydawać 

10 razy więcej?



Trzymaj się zaplanowanych wydatków

Wybieraj tańsze alternatywy

Szukaj oszczędności w wydatkach

PODSUMOWANIE



PLANOWANIE WYDATKÓW DO DOCHODÓW

Podział wydatków na:

Miesięczne

(np. abonament telefoniczny)



Jakie mogą być inne 

miesięczne wydatki?



Miesięczne

(np. abonament telefoniczny)

Roczne 

(wakacje, prezent urodzinowy)

PLANOWANIE WYDATKÓW DO DOCHODÓW

Podział wydatków na:



Podajcie inne przykłady 

wydatków rocznych.



Kanapki w sklepiku Kanapki robione w domu

Podajcie ile płacicie 
za kanapki:

5 zł

2 zł

WYDATKI MIESIĘCZNE



Oszczędność 
w skali dnia

Oszczędność 
w skali miesiąca

(x 31)

3 zł 93 zł

Oszczędność w skali roku (x 365)

1 095 zł

Tyle zaoszczędzisz rocznie na robieniu kanapek



Lista wydatków rocznych:

WYDATKI ROCZNE

1. wakacje 1500 zł

2. prezent urodzinowy dla… 200 zł

3. zakup telefonu 1000 zł

4. buty zimowe 170 zł

5. kurtka zimowa 180 zł

6. …

Suma Ci powie, 

czy Cię na to stać. 

Pokaże Ci też czy coś 

zaoszczędzisz.



Jakie znacie tanie i fajne 

formy spędzania wakacji?



PODSUMOWANIE

Korporacja 

to duża firma.



Budżet domowy 

to zestawienie planowanych 

dochodów i wydatków.

PODSUMOWANIE



PODSUMOWANIE

Większy dochód umożliwia 

większe wydatki.



PODSUMOWANIE

Większe wydatki 

zmniejszają oszczędności.



PODSUMOWANIE

Wydatki cykliczne to te, 

które się powtarzają np. 

codziennie, co tydzień, 

co miesiąc.



PODSUMOWANIE

Wydatki jednorazowe to te, 

które ponosimy zazwyczaj 

raz w roku.



PODSUMOWANIE

Oszczędności to dochód 

pomniejszony o wydatki 

(cykliczne i jednorazowe).



PODSUMOWANIE

Wybór tańszych opcji 

zwiększa oszczędności 

(bo mniej wydajesz).



PODSUMOWANIE

Podział wydatków na 

cykliczne i jednorazowe 

pomoże wam ograniczyć 

wydatki, a to z kolei wpłynie 

na zwiększenie 

oszczędności.



UCZELNIE SZKOŁOM 
– O FINANSACH Z NBP. 
EDYCJA II

Projekt


